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(Kèm theo Kế hoạch số   45 -KH/CĐT ngày 12    tháng 12   năm 2019
của Công đoàn trường ĐHKTQD)

Điều 1. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
1.1. Mục đích:
- Thực hiện chương trình hoạt động của Đảng uỷ và Ban Giám hiệu Nhà trường về việc tổ chức các hoạt động thể thao hướng tới kỷ niệm các ngày lễ lớn của đất nước năm 2019.
- Nhằm động viên, khích lệ phong trào rèn luyện và thi đấu môn quần vợt,  cầu lông và bóng bàn của CBVC và NLĐ, đồng thời nâng cao thể lực, tăng cường giao lưu học hỏi giữa các Viện, Khoa và các phòng ban trong nhà trường.
1.2. Yêu cầu.
Giải quần vợt, cầu lông và bóng bàn truyền thống năm 2019 là hoạt động thường niên nằm trong chuỗi chương trình hoạt động thể thao thường niên đã được Đảng Ủy và Ban Giám hiệu nhà trường phê duyệt. Vì vậy, BTC yêu cầu các đơn vị trong trường phối hợp với Công Đoàn trường và BM Giáo dục Thể chất để tổ chức.
- Các vđv tham dự phải chấp hành nghiêm chỉnh Điều lệ giải, Luật và các văn bản quy định của Ban tổ chức.
Điều 2. ĐỐI TƯỢNG - TỔ CHỨC ĐỘI THAM DỰ GIẢI.
2.1. Đối tượng: Cán bộ, viên chức, người lao động đang làm việc cơ hữu tại trường và cán bộ, viên chức, người lao động của trường đã nghỉ hưu hoặc chuyển công tác.
2.2 Công tác tổ chức đội tham gia giải: 
- Các vđv đăng kí tự do (có ưu tiên theo đơn vị nếu trình độ phù hợp) BTC sẽ phân hạng và cho bốc thăm các cặp đấu.
- Danh sách các vđv đăng kí tham gia phải được gửi về cho BTC giải trước 17h 00’ ngày 19/12/2019.
Liên hệ: - Đ/c Thu VPCĐ, sđt: 0902.221.663
              - Đ/c Tình BM GDTC, sđt: 0913782102
- Trang phục thi đấu: Các đôi tham gia thi đấu phải mặc đúng trang phục thể dục thể thao theo quy định.
2.3 Thời gian thi đấu
- Họp bốc thăm: 15h00  ngày 23 /12/ 2019 tại VPCĐ Trường phòng 608 Nhà A1, TTĐT.( Lịch thi đấu cụ thể sẽ được thông báo sau cuộc họp bốc thăm xếp bảng)
- Giải khai mạc vào: 08h00 ngày 28/12/2019
- Địa điểm thi đấu: Sân Tennis trường ĐH KTQD
Điều 3. THỂ THỨC, CÁCH TÍNH ĐIỂM, LUẬT THI ĐẤU
3.1. Nội dung quần vợt:  Thi đấu 2 nội dung: Đôi nam và đôi nam nữ.
 - Đôi nam trên 55 tuổi (Đăng kí tự do).
- Đôi nam dưới 55 tuổi (Có phân trình độ khi ghép cặp).
 - Đôi nam nữ phối hợp không chia tuổi (Đăng kí tự do).
3.2. Nội dung môn cầu lông: Thi đấu 2 nội dung đôi nam và đôi nam nữ không chia tuổi.
3.3. Nội Dung môn bóng bàn: Thi đấu 2 nội dung: Đơn nam và đơn nữ không chia nhóm tuổi.
3.4.Thể thức thi đấu: 
- Ban tổ chức sẽ căn cứ vào số lượng các đôi đăng ký tham gia để bốc thăm chia bảng.
3.3. Luật thi đấu và các quy định khác
- Áp dụng luật thi đấu của liên đoàn quần vơt, cầu lông và bóng bàn Việt Nam quy định hiện hành.
- Quần vợt: Thi đấu 1set chạm 6 không đánh bóng vàng, nếu 5 -5 sẽ đánh tie-break. Thi đấu bóng Dunlop.
- Cầu lông: Thi đấu 3 set 11, cách biệt 2 điểm (3 thắng 2). Thi đấu cầu Ba sao pro.
- Bóng bàn: Thi 5 set 11, cách biệt 2 (5 thắng 3). Thi đấu bóng Yinhe
*** Lưu ý: Mỗi vđv được quyền đăng ký thi đấu 2 môn và tối đa 2 nội dung thi đấu. 
· Mọi thắc mắc về chuyên môn vui lòng liên hệ:  Đ/c: Vũ Xuân Tình GV BM GDTC sđt: 0913.78.2102
Điều 4. KHEN THƯỞNG - KỶ LUẬT VÀ KHIẾU NẠI
4.1.Khen thưởng:
Ban tổ chức sẽ tặng cúp và phần thưởng cho các đôi đạt giải Nhất, Nhì và Đồng giải Ba ở các môn thi đấu.
4.4. Kỷ luật:
Ban tổ chức sẽ xử thua đối với các cặp vđv đến muộn quá 15 phút khi đã gọi tên vào thi đấu.
Điều 5. KINH PHÍ
- Ban tổ chức lo kinh phí tổ chức và giải thưởng.
- Các cặp đôi tự lo chi phí tập luyện và thi đấu.
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